
　新年あけましておめでとうございます。新年最初のうららだよりをお届け致します。
　平素より 介護老人保健施設うらら にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
　本年も　介護老人保健施設うらら　をよろしくお願い申し上げます。

ソプラノ　中野 亜維里 様

ソプラノ 中野 亜維里 様 

戸塚区演奏家協会（旧・戸塚

クラシックコンサートOB会） 

 

戸塚区役所主催の戸塚クシッ

クコンサートのオーディショ

ンの合格者の有志により結成

された。音楽による地域貢献

を目指している。会員数は50

名。会員には音楽大学で後進

の指導にあたっている者、首

都圏を中心に演奏活動を行っ

ている者など、全員現役の演

奏家である。 

 

 出演者 プロフィール より 

フルート 松崎 ふみ 様 

ピアノ 青山 瑠美子 様 

ソプラノ 吉府 充希子 様 

昨年の12月19日（日）におきまして、 うららクリスマス会を開催致しました。当日の昼食は

クリスマス行事食をご提供し、クリスマス会ではシャンメリーで乾杯とクリスマスプレゼント

を差し上げました。またボランティアとして 戸塚区演奏家協会 さんにお越し頂き、クリス

マスコンサートを開催致しました。全員音楽家として数々の名誉ある賞や経歴をお持ちのプロ

の方々です。すばらしいコンサートにご利用者様・スタッフ共々聞き惚れてしまいました♪ 

 



　
　
　
　
　

1月4日より日を分けて、最寄りの神社 春日神社 にご利用者様を参

拝にお連れ致しました。皆さま、お賽銭とおみくじをひいて、今年1年

良い年であるようにご祈願されていました。 

平成25年1月19日（土）にて、うらら新年会を行いました。新年の行事食など、元旦に各フロア

にて新年会は開催しておりますが、今回は全体行事として開催させていただきました。ボラティア

さんを招き、新年にちなんだ曲にあわせて、日本舞踊を披露して下さいました。 

 

平成25年1月1日より、当施設の給食業者が替わりました。ご利用者様にご不便を懸け

ぬよう細心の注意を払いながら、ご利用者様に日々、より美味しいお食事を召し上がっ

ていただけるよう、最善の努力致します。ご利用者様に「食事がおいしくなったよ」と

言っていただけたら幸いです。                            

うらら新年会を開催致しました。 

昨年10月より行わせていただきま

した、うらら定期清掃は12月25日

の窓ガラス清掃にて無事終了致し

ました。大変長らくご不便をおかけ

して申し訳ございませんでした。 

初詣に行ってきました 

現在、うららの前の道路を舗装工

事が行われております。日によって

道がふさがれて、迂回しなければな

らない時間帯もあるそうです。現場

に誘導員がおりますので、その案内

に従い、お気をつけてご来所くださ

いませ。 

  工事期間  ～ 1月31日まで 

  工事時間   9：00～17：00 

管理栄養士 小川しず子 


